Okinawa Dojo - Horaires et Tarifs 2023/2024

OSHIRO Zenei

KARATE

Lundi 19h30 - 21h00 1 cours par semaine 400 € par an
Mercredi 19h30 - 21h00 2 cours par semaine 550 € par an
KOBUDO

Lundi 18h30 - 19h30 1 cours par semaine 350 € par an
Mercredi 18h30 - 19h30 2 cours par semaine 450 € par an

KARATE & KOBUDO

Karate 1 cours + Kobudo 1 cours (2 cours par semaine) 500 € par an
3 ou 4 cours par semaine 600 € par an

Cours a l'unité 20 €

FIARDO Olivier

KARATE

Vendredi 12h30- 13h30

CONSCIENCE CORPORELLE ET MOUVEMENT 1cours20 €
Lundi 17h15 - 18h15 10 cours 180 €
Vendredi 18h15 - 19h15 20 cours 300 €

OKINAWA TAISO

Cours particulier 60 €

Lundi 16h15-17h15
Vendredi 17h15 - 18h15
KARATE JEUNES
330 € paran
Mercredi 17h15 - 18h15

NISHIGUCHI Yumi

HANDI KARATE
Jeudi 19h00 - 20h30

Nous consulter

ARTAUD William

BARRE AU SOL

Mardi 19h30 - 20h30
MODERN JAZZ
Mardi 20h30 - 21h30

Pour plus de renseignements : www.william-artaud.com

CARNIATO Alexandre

PILATES (avril 2024)
Mardi 9h30 - 10h30

Pour plus de renseignements : studio@pilatesparisdanse.com - 06.95.12.49.70

Jeudi 12h15 - 13h15

GILBERT Misuk Han

HATHA YOGA (enseignement en coréen et frangais)

Jeudi 10h30 - 11h30

Pour plus de renseignements : yogawasquehal290@gmail.com - 06.27.65.26.29

Note concernant les tarifs karaté et kobudo :

lIs s’entendent hors licence fédérale (37 euros) et inscription a I’association OGSP (17 euros).
Les tarifs réduits (-10%) sur les cours de Oshiro Zenei concernent les étudiants, les demandeurs d’emploi, les plus de 65 ans

et les personnes membres depuis plus de 10 ans a I'OGSP.




